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HABILITATION DES CARISTES J

CONDUITE SECURITAIRE DES CHARIOTS ELEVATEURS

La

B

DUREE OBJECTIFS DE LA FORMATION

ol

- Maditriser la conduite sécuritaire d'un chariot élévateur

Formation de base : 3 jours

Formation recyclage : 2 jours - Réaliser, en sécurité, les opérations de chargement, de
stockage et déstockage et de transfert de charges

- Assurer la maintenance de premier niveau du chariot

PUBLIC CONCERNE élévateur et de ses équipements

Conducteurs de chariots élévateurs

CONTENU DE LA FORMATION _
LES + DE PREVENTION PLUS

Enseignement théorique

 La formation est animée par un formateur - Le contexte reglementaire

justifiant d'une expérience terrain confirmé - Les catégories des chariots selon la recommandation R389

» Confection et remise des badges individuels - Les responsabilités du conducteur

avec photos des habilités . .
- Lesregles de sécurité

- La manutention des charges

MODALITES PEDAGOGIQUES
ET EVALUATIONS - La plaque de charge

- Les vérifications a effectuer d chaque prise de service
* Exposés théoriques, mises en situation pratiques,

, . . : , . - Le contrble visuel des éléments du chariot.

etudes de situations et partage d'expériences.

« A l'issue des évaluations pratique et théorique, - Controle des différents éléments du chariot : axes, chaine,

les participants recevront une attestation de mat, doseur...
formation

Mise en situation pratique

* Attestations de formation individuelles et . N ]
- Exemples de conduite sécuritaire (le choix du sens de

collectives seront remises fenant compte de la

. . . marche, |' utilisation des rétroviseurs, du klaxon...)
présence effective des participants.

« Délivrance d'un titre de pré-habilitation suite - Les étapes correctes a suivre pour déplacer une charge avec

a I'avis favorable du formateur. un chariot élévateur.

- Vérification de la charge maximale d'utilisation (CMU) est

I'emplacement du centre de gravité/ a la fourchette
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